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云 南 师 范 大 学

云南师范大学关于举办 2025年“田家炳杯”

全日制教育硕士专业学位研究生学科教学（英语）

专业教学技能大赛的通知

各相关高等院校：

为展示全日制教育硕士学科教学（英语）专业培养成果，交

流教学经验，提高培养质量，根据《“田家炳杯”全日制教育硕士

专业学位研究生教学技能大赛规程（2025 年 1 月）》精神，经“田

家炳杯”全日制教育硕士专业学位研究生教学技能大赛专家委员

会同意，决定举办 2025 年“田家炳杯”全日制教育硕士专业学位

研究生“学科教学（英语）专业”教学技能大赛（以下简称大赛）。

现将有关事项通知如下：

一、组织机构

主办：云南师范大学

承办：云南师范大学研究生处、外国语学院

主办方组建赛事组委会，在大赛专家委员会和赛事专家组指
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导下开展工作。

二、参赛对象

各高校“学科教学（英语）专业”的在校全日制教育硕士专业

学位研究生。每所培养院校初赛参赛选手的人数，原则上不超过

院校（本领域或方向）在读人数的 15%，最多不超过 5 人。

2025 届全日制教育硕士毕业生、非全日制教育硕士专业学

位研究生、课程与教学论相关专业等学术型研究生不得参赛。

三、比赛形式和时间

竞赛分为初赛与决赛两个阶段：

（一）初赛

初赛采取线上形式进行，竞赛内容包括教学设计（含教学课

件设计）和模拟教学视频。初赛报名时间为 2025 年 5 月 26 日至

30 日。

1. 比赛内容

（1）教学设计：从目前国内通用中学（含初中、高中）英

语教科书中自选 1 课时内容，按照新课程标准的理念进行课堂教

学设计。所提交的教学设计方案应说明模拟教学视频录制依据，

包括：录制内容、学情分析、教材分析、教学目标、教学环节与

设计理念等。

（2）教学课件：选手根据教学内容制作教学课件。如在课

件中插入音频、视频等，需一并提交。

（3）教学视频：选手根据自己的教学设计，录制 15 分钟左
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右的教学视频，需呈现一节课完整的教学环节（学生活动部分只

布置、不留时间）。教学视频需有 PPT 课件且没有学生参与，教

学视频中参赛选手必须出镜，视频须与提交的教学设计内容相一

致。

教学设计和教学课件占总分的 30%，教学视频占总分的 70%。

2. 作品格式要求

（1）教学设计 PDF 文件（字数不超过 5000 字），文档 A4

规格纵向排版，标题 Times New Roman 4号加粗，正文 Times New

Roman 小 4 号，单倍行距。

（2）视频格式为 MP4 格式，要求图像和声音清晰，采用

H.264 编码，分辨率为 1280*720（16：9），视频文件大小不超过

300M。视频要求“一镜到底”，不允许剪辑，不制作片头、片尾。

要体现现代教育理念，合理使用信息技术，突出创新。

（3）教学设计方案和教学视频用语为英语。

（4）教学设计、教学课件、教学视频中不得透露选手姓名、

选手所在学校等相关信息。

3. 评审方式

网络评审，大赛组委会聘请专家采用双盲通讯评审的方式确

定进入决赛的选手名单。

（二）决赛

决赛暂定于 2025 年 11月进行，决赛方式等具体事宜另行通

知。决赛选手名单将于 2025 年 7 月中旬通知选手所在单位，并
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在大赛官方网站上公布。

四、比赛流程

1. 初赛阶段。在线注册报名→在线提交“参赛选手信息汇总

表”→在线提交“教学设计方案”“教学课件”“教学视频”→专家匿

名评审→公布决赛名单。

2. 决赛阶段（暂定）。抽取题目→手写教学设计文稿、制作

课件（60 分钟）→模拟讲课（10 分钟）→现场答辩（5 分钟）

→现场打分。

五、参赛要求

1. 各参赛院校可根据通知要求组织本校预赛，选拔并推荐

选手代表学校参加初赛。

2. 各参赛院校务必在 2025 年 5 月 27 日至 5 月 30 日期间，

登录“‘田家炳杯’全日制教育硕士专业学位研究生学科教学（英语）

专业教学技能大赛”官方网站（http://jndsyy.jsnu.edu.cn），以学校

名称（全名）为用户名进行注册报名。每个学校注册一个用户，

注册后请及时在大赛 QQ 群联系管理人员进行审核。参赛院校研

究生院（处）填写“参赛选手信息汇总表”（附件 2），在确认参赛

选手的参赛资格并盖章后，将扫描件上传至大赛官方网站。注册

报名由参赛院校统一提交，逾期不再受理，不接受选手个人报名。

3. 各参赛院校于 2025 年 6 月 16 日前统一将本单位所有参

赛作品制作成教学视频、教学课件、教学设计方案三个压缩包，

命名格式为“学校名称+选手姓名+作品名称”（如：云南师范大学
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+张某某+教学视频，云南师范大学+张某某+教学课件，云南师

范大学+张某某+教学设计方案）通过大赛官方网站统一在线提交。

参赛作品中不得出现选手姓名及所在学校、指导教师等一切透露

选手信息的内容，否则取消参赛资格。

4. 参赛费每人 600 元，由培养院校报名时统一提交，不接

受选手个人报名缴费。由各院校负责人将本校所有参赛选手的参

赛费统一在大赛网站进行网络缴费，缴费成功后，将发票信息提

交到网站，发票由组委会统一发放。

5. 请各参赛院校选派 1 名（仅限 1 名）负责竞赛具体工作

的老师加入 2025 年“田家炳杯”全日制教育硕士学科教学（英

语）专业教学技能大赛 QQ 群（QQ 号：956365229），群名：25

年田家炳杯教学技能大赛英语群，加群时请以“学校全称+姓名”

的形式备注。

六、奖项设置

大赛设参赛选手奖和优秀指导教师奖两个奖项。选手奖分为

一等奖、二等奖、三等奖三个等次，一等奖约 10%、二等奖约

20%、三等奖约 40%，其他参加决赛的选手均获得“优秀教学设

计奖”。获得一、二等奖选手的指导教师，授予“优秀指导教师奖”。

多位教师指导同一名学生获奖，“优秀指导教师奖”颁发给首位指

导教师。获奖证书由田家炳基金会颁发。

未尽事宜由赛事组委会解释说明。

联系人：宁晓洁老师 联系电话：159 8713 3591
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郑 雪老师 联系电话：130 6420 2799

电子邮箱：2238567925@qq.com

附件：1.评分标准

2.参赛选手信息汇总表

云南师范大学

2025 年 4 月 25 日


