


承办单位：重庆师范大学文学院

主办方组建赛事组委会，并在大赛专委会和赛事专家组指导下

开展工作。

二、参赛对象

参赛对象为各高校学科教学（语文）专业全日制教育硕士专业

学位研究生。每所参赛 院校 初赛报名人数，原则上不超过院 校学科

教学（语文）专业在校人数的15%, 且最多不超过5人。

2026届全日制教育硕士毕业生、非全日制教育硕士专业学位研 

究生、课程与教学论相关专业等学术型研究生不得参赛。曾参赛并

获奖（包括教学设计奖）的学生不得再报名参赛。

三、比赛形式和时间

竞赛分为 初赛与决赛两个阶段。

（ 一 ）初赛

初赛采用网络评审， 内容包括1课时的教学设计及该课时节选

片段的教学视频。初赛以院校集体方式报名，不接受选手个人报名。

报名截止时间为2026年5月29日，逾期不再受理。

1. 比赛内容

(1) 教学设计：从统编版中学语文教材（七年级至十二年级）

中自选1课时内容，按照最新版语文课程标准的理念和要求进行教

学设计。具体内容包括：课题名称、设计理念、课标分析、教材分

析、学情分析、教学目标、教学方法、教学环节与教学创新等。教
















